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MENSAGEM  
O êxito do pensamento positivo depende do trabalho positivo.
O projeto de edifício importante reunirá planos magníficos, hauridos nas mais 
avançadas práticas da Civilização; no entanto, para que se concretize, reclama o 
emprego de material adequado, a fim de que a obra não se transfigure em joguete 
de forças destrutivas.
Numa construção de cimento armado, ninguém se lembrará de colocar varas de 
madeira em lugar das estruturas de ferro e nem de substituir a pedra britada por 
taipa de mão.Para que o trabalho se defina dentro das linhas determinadas, as 
substâncias devem estar nas condições certas e nas posições justas.
Idênticos princípios regem o plano da alma.
Se aspirarmos ao erguimento de realizações que nos respondam ao elevado 
gabarito dos ideais, é forçoso selecionar os ingredientes que nos constituem a vida 
íntima,cultivando o bem nas menores manifestações. Qualquer ação oposta 
comprometerá a estabilidade da organização que pretendamos efetuar.
À vista disso, cogitemos de sanear emoções, idéias, palavras, atitudes e atos, por 
mínimos que sejam.
Todos nos referimos ao perigo dos agentes do mal que nos ameaçam; no entanto, 
os agentes do mal apenas dominam onde lhes favoreçamos a intromissão. E a 
intromissão deles, via de regra, se verifica principiando pela imprudência da 
brecha... Hoje, uma queixa; amanhã, um momento de azedume; cedo, uma 
discussão temerária; mais tarde, uma crise de angústia perfeitamente removível 
através do serviço; agora, um comentário deprimente; depois, um minuto de 
irritação; e, por fim, a enfermidade, a delinqüência, a perturbação, e, às vezes, a 
morte prematura.
O desastre grande, quase sempre, é a soma dos cuidados pequenos. Estejamos 
convencidos de que nos processos de obsessão, acontece também assim.

EM TORNO DA OBSESSÃO

Curta nossa página          facebook.com/grupoirmaoestevao

Estude e Viva - Francisco Cândido Xavier e Waldo Vieira, pelos espírito Emmanuel 
e André Luiz  

ATIVIDADES | ASE – Assistência Social Espírita

HORÁRIO
9h às 9h40

10h às 10h30
10h30 às 11h30

9h às 9h40
9h às 10h

9h30 às 11h30
14h às 16h

9h30 às 11h30
13h às 17h
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DIA DA SEMANA
Domingo
Domingo
Domingo
Domingo
Domingo
Sábado
Sábado
Sábado

Terça-feira

ATIVIDADES COM HORÁRIOS FIXOS
Seleção das verduras doadas

Distribuição da sopa
Distribuição de cestas aos assistidos

Palestras às gestantes 
Curso de Informática 

Busca de Verduras em Taguatinga 
Elaboração da sopa 

Campanha do Quilo (CQ) 
Confecção de Enxovais de bebê

      Fora da caridade
não há salvação. 

Allan Kardec

Excelentes oportunidades 
para dedicar algumas horas 

semanais ao próximo.

QUER

AJUDAR?

• Distribuição dos saquinhos da CQ: 
realizado nas SQN durante a semana 
que antecede a CQ.
• Organização das doações: separar 
por tipo roupas, sapatos, acessórios, 
utensílios, brinquedos que serão 
levados ao Bazar do Paranoá.
• Pequenos consertos: doações que 
requerem pequenos ajustes, 
consertos, pinturas.

• Organização da sala da CQ: limpeza, 
arrumação, seleção das doações.
• Arrumação das cestas básicas na 
sala da CQ: compor as cestas com 
os alimentos doados.
• Buscar doações de grandes 
volumes: ir com a Kombi buscar as 
doações maiores: fogão, geladeira, 
cama, entre outros que não cabem 
em carros comuns.

ATIVIDADES QUE PODEM SER REALIZADAS EM QUALQUER DIA/HORÁRIO

Venha, junte-se a nós! As equipes

dos domingos são quinzenais.

DOAÇÕES
Eventual colaboração financeira 
para o GFEIE poderá ser feita 
junto à Livraria ou mediante 
depósito bancário:

Banco do Brasil - Agência: 3413-4
Conta Corrente: 425.524-0
 

CNPJ: 01.264.068/0001-40 (GFEIE)

Matriz: SGAN 909, Módulo G Fundos, Asa Norte - Brasília/DF 
Posto Avançado: Quadra 4, conj. A, lote 1,Paranoá - Brasília/DF 
www.grupoirmaoestevao.org  |  gfe.irmaoestevao@gmail.com

WhatsApp: 61 9 8284-6592

GRUPO DA FRATERNIDADE ESPÍRITA IRMÃO ESTÊVÃO

ATENÇÃO!
Nova agência



REUNIÕES PÚBLICAS | Asa Norte

Dirigente: Ed Moura

REUNIÕES PÚBLICAS | Paranoá Sextas, às 20h

DIA DIRIGENTE
Ieda

Ana Carolina

O mensageiro do amor.
Livro: Jesus no Lar

Instrumentos da perfeição (família).
Livro: Jesus no Lar

ESTUDOS DA DOUTRINA ESPÍRITA | Asa Norte

Quintas, das 20h30 às 22h, no salão, ou
Sábados, das 15h30 às 17h, no anexo Tubaí.

Quintas, das 20h30 às 22h, no anexo Tubaí.

Sábados, das 15h às 17h.

Acolhimento e ESDE - Estudo 
Sistematizado da Doutrina Espírita 

EADE - Estudo Aprofundado da 
Doutrina Espírita

Sábados, das 15h30 às 17h, no salão.Estudo das Obras de André Luiz   
Livro: "Missionários da Luz"

Evangelização da Infância e  
Juventude

CULTO NO LAR

Trabalho sob a coordenação da nossa irmã Clarinda Maria com quem poderão ser 
agendados os futuros cultos pelo e-mail: cmirandafonseca@gmail.com

 Nas noites de sábado, o Grupo se reúne na residência de um(a) companheiro(a),  
às 20h, objetivando o estudo de uma página do Evangelho.                                       

Confira os cultos de agosto:    

Dia 24| Lar da Juliana e seu filho Iago
SCLRN 703, Bloco B, casa 44 - Asa Norte

DIA PALESTRANTE INSTITUIÇÃO TEMA
Jack Darsa

Hermeson Xaxá

Maurício Cury

Espiritismo - O Consolador Prometido 
por Jesus

Parábola do bom samaritano

Parábola da figueira estéril

Acolhimento, consolação e orientação
Fátima
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Sextas, às 20h30

Comunhão Espírita

CALENDÁRIO DE ATIVIDADES

Coral
sextas-feiras,

de 19h às 20h30

             03/08 - SQN 403             
 10/08 - SQN 306 
17/08 - SQN 404

              24/08 - SQN 405              
31/08 - SQN 406

Campanha do Quilo
Estudo da Família
sábado, 31/08 às 17h

No salão de reuniões públicas.
Tema: Família, Educação e Evangelho 

Facilitadora: Elda Evelina

 

O homem de bem.
ESE, Cap. XVII, itens 1 a 4

PALESTRANTE TEMA
A verdadeira prosperidade.
ESE, Cap. XVI, itens 9 a 14

SODEC (Sociedade Divulgadora do Espiritismo Cristão)  
PALESTRANTE

Jack Darsa
Edmar Jorge

Denizard Souza
Max Lânio

Apresentação de temas livres 
sobre a Doutrina Espírita e        
"O  Evangelho Segundo o 

Espiritismo", seguida de passes.

DIA
06
13
20
27

 

DIRIGENTE
Ayda

Marialva
Katia
Vânia

 

REUNIÕES PÚBLICAS | SODEC Terças, às 19h30

Atendimento Fraterno: Terças-feiras, das 18h às 19h, por ordem de chegada. 

Dia 10| Lar da Cláudia Miranda, Marília e familiares
SHIGS 703, Bloco H, casa 28 - Asa Sul
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Bazar
terças-feiras,

de 14h00 às 16h30

ANIVERSARIANTES

Luzia Maria Cruz
Maria Salim de Araújo
Zebina Ventura de Andrade
Pedro Luiz Meneghin
Hellaine Gonçalves de Britto Travassos
Rosa Marisa Mello
Alice Aiko Sato Tawada
Ana Carolina dos Santos Ribeiro
Isabel Tavares Sousa de Oliveira
Albanice P. G. de Almeida
Juliana Moraes Macedo Cardoso
Joana Peixoto Veludo
Mariele Alves
Adelson de Oliveira Mota
Edwirges Souza Aguiar Maia de Souza
Isabela Fernandes Moreira
Alayde Alves Peres
Vanda Dantas Ramalho
André da Silveira Rodrigues
Francisco de Moura
Julie Rodrigues Theobald
Paulo Eduardo de Brito

1
2
3
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7
9

11
11
14
15
19
21
22
23
23
24
25
25
27
30
30
30

sextas-feiras,
de 21h30 às 22h00

30 Paula Beatriz Carlos Leite
Reconhece-se o cristão pelas suas obras.
ESE, Cap. XVIII, item 16

Livre30 Daniel Campos Vinha de Luz

Atualpa


