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Chico Xavier, pelo espírito André Luiz

ATIVIDADES | ASE – Assistência Social Espírita

HORÁRIO

9h30 às 11h30
9h30 às 11h30

a partir das 13h30
13h30 às 16h
9h às 10h30
9h às 11h30

10h às 10h30
10h30 às 11h30Pa

ra
no

á
SG

AN
 9

09

DIA DA SEMANA
Terça

Sábado
Sábado
Sábado
Sábado

Domingo
Domingo
Domingo
Domingo

ATIVIDADES COM HORÁRIOS FIXOS

Campanha do Quilo (CQ) 
Buscar verduras em Taguatinga
Seleção das verduras doadas
Preparação da sopa
Palestras às gestantes
Curso de Informática 
Distribuição da sopa
Distribuição de cestas aos assistidos

      Fora da caridade
não há salvação. 

Allan Kardec

Excelentes oportunidades 
para dedicar algumas horas 

semanais ao próximo.

QUER
AJUDAR?

• Distribuição dos saquinhos da CQ: 
realizado nas SQN durante a semana 
que antecede a CQ.
• Organização das doações: separar 
por tipo roupas, sapatos, acessórios, 
utensílios, brinquedos que serão 
levados ao Bazar do Paranoá.
• Pequenos consertos: doações que 
requerem pequenos ajustes, 
consertos, pinturas.

• Organização da sala da CQ: limpeza, 
arrumação, seleção das doações.
• Arrumação das cestas básicas na 
sala da CQ: compor as cestas com 
os alimentos doados.
• Buscar doações de grandes 
volumes: ir com a Kombi buscar as 
doações maiores: fogão, geladeira, 
cama, entre outros que não cabem 
em carros comuns.

DOAÇÕES

Banco do Brasil - Agência: 3413-4
Conta Corrente: 425.524-0

Matriz: SGAN 909, Conjunto F, Fundos, Asa Norte - Brasília/DF 
Posto Avançado: Quadra 4, conj. A, lote 1,Paranoá - Brasília/DF 
www.grupoirmaoestevao.org  |  gfe.irmaoestevao@gmail.com

WhatsApp: 61 98284-6592

GRUPO DA FRATERNIDADE ESPÍRITA IRMÃO ESTÊVÃO

Para a sustentabilidade de nossas atividades de amparo espiritual e assistên-
cia social, se faz necessário o recurso financeiro. Ajude-nos a seguir com nos-
sos projetos e com a manutenção desta casa. Contribuições financeiras even-
tuais ou mensais para o GFEIE poderão ser feitas mediante depósito bancário 
ou PIX:

PIX:  

CNPJ: 01.264.068/0001-40 (PIX)

DIA
15/11
22/11

QUADRA
SQN 415
SQN 416

CALENDÁRIO DA 
CAMPANHA DO QUILO 

DIA
1/11 
8/11

QUADRA
SQN 412
SQN 103

ATIVIDADES QUE PODEM SER REALIZADAS EM QUALQUER HORÁRIO

1 – Rende culto ao dever.
Não há fé construtiva onde falta respeito ao cumprimento das próprias 
obrigações.
2 – Trabalha espontaneamente.
A mediunidade é um arado divino que o óxido da preguiça enferruja e destrói.
3 – Não te creias maior ou menor.
Como as árvores frutíferas, espalhadas no solo, cada talento mediúnico tem a sua 
utilidade e a sua expressão.
4 – Não esperes recompensas no mundo.
As dádivas do Senhor, como sejam os fulgores das estrelas e a carícia da fonte, o 
lume da prece e a benção da coragem, não têm preço na Terra.
5 – Não centralizes a ação.
Todos os companheiros são chamados a cooperar, no conjunto das boas obras, a 
fim de que se elejam à posição de escolhidos para tarefas mais altas.
6 – Não te encarceres na dúvida.
Todo bem, muito antes de externar-se por intermédio desse ou daquele 
intérprete da verdade, procede originariamente de Deus.
7 – Estuda sempre.
A luz do conhecimento armar-te-á o espírito contra as armadilhas da ignorância.
8 – Não te irrites.
Cultiva a caridade e a brandura, a compreensão e a tolerância, porque os 
mensageiros do amor encontram dificuldade enorme para se exprimirem com 
segurança através de um coração conservado em vinagre.
9 – Desculpa incessantemente.
O ácido da crítica não te piora a realidade, a praga do elogio não te altera o modo 
justo de ser, e, ainda mesmo que te categorizem à conta de mistificador ou 
embusteiro, esquece a ofensa com que te espanquem o rosto, e, guardando o 
tesouro da consciência limpa, segue adiante, na certeza de que cada criatura 
percebe a vida do ponto de vista em que se coloca.
10 – Não temas perseguidores.
Lembra-te da humildade do Cristo e recorda que, ainda Ele, anjo em forma de 
homem, estava cercado de adversários gratuitos e de verdugos cruéis, quando 
escreveu na cruz, com suor e lágrimas, o divino poema da eterna ressurreição

MENSAGEM

A PARTIR DAS 9:30 NA QUADRA

Confecção de enxovais de bebê 13h às 17h

DIA
29/11

QUADRA
SQHCGN 
709/710



REUNIÕES PÚBLICAS | Asa Norte

Dirigente: Hermeson Xaxá

REUNIÕES PÚBLICAS | Paranoá Sextas, às 20h

DIA PALESTRANTE
Ana Carolina

Patrícia
Com caridade - Lição 31

ESTUDOS DA DOUTRINA ESPÍRITA | Asa Norte
Quintas, das 20h às 21h30
Sábados, das 15h30 às 17h
Quintas, das 20h às 21h30

Ciclo de Estudos da Doutrina Espírita

EADE - Estudo Aprofundado da Doutrina Espírita

Sábados, das 15h30 às 17hEstudo das Obras de André Luiz: Livro "Ação e Reação"

Evangelização da Infância e  Juventude

CULTO NO LAR

DIA PALESTRANTE TEMA
Laís Faber
Mocidade Espírita 
Xavier de Barros - MEXB

Melhor sofrer no bem

Justiça Divina: a bússola do bem viver

A necessidade da prece
O Chamado e a Missão: nosso compromisso com a 
mensagem de Jesus

Paula Beatriz

14

21
Hermeson Xaxá

Paula Beatriz
Ricardo Algarte

Paulo Eduardo (Duda)
Ana Carolina

07
14
21
28

Sextas, às 20h

 OUTRAS ATIVIDADES

 

DIRIGENTE Livro: Caminho, Verdade e Vida
Convenções   - Lição 30

SODEC (Sociedade Divulgadora do Espiritismo Cristão)  
PALESTRANTE
Renata Andrade
Leandro
Marco Rosa
Ricardo Silva

Apresentação de temas livres 
sobre a Doutrina Espírita e        
"O  Evangelho Segundo o 

Espiritismo", seguida de passes.

DIA
04
11
18
25

REUNIÕES PÚBLICAS | SODEC Terças, às 19h30

Atendimento Fraterno: Terças-feiras, 
das 18h às 19h, por ordem de chegada. 

07

ANIVERSARIANTES

Carolina Teixeira Ramos 
Selma Ferreira Cabral 
Eric Holtz
Elvira Maria Gonzales Azevedo P.Silveira
Olivaldo Resende de Castro
Carla Rosângela Prates Jaques
Valéria Maia e Souza
Hugo Cavalcante Madoz
Ana Beatriz Menegasso 
Sergio Augusto Alves de Andrade

8
8

10
11
11
12
16
17
18
19

Cadáveres  - Lição 32
Anderson Xaxá

Trabalhemos também - Lição 33
28

DIA PALESTRANTE
Paula Beatriz

Ed Moura
O grande futuro - Lição 133

Myriam

Jesus
02
09
16
23

Livro: Pão Nosso

Nutrição espiritual - Lição 134
Renovação necessária - Lição 135

Domingo, às 9h

Nas noites de sábado, o Grupo se reúne na residência de um(a) companheiro(a), às 20h, 
objetivando o estudo de uma página do Evangelho. 

Sábados, das 15h30 às 17h

Antonio Luciano de Almeida Fonseca
Omesina Maroja Limeira
Ana Clécia S. Gonçalves de França
Ilke Takada
Claudia Gonzales P. Macedo 
Evelise Hoelling Gronovicz
Ieda Beatriz de Oliveira Carvalho
Paulo Roberto M. Cordeiro
Camila de Oliveira Soares
Valdimar da Costa Silva

20
22
24
24
25
25
26
27
29
30

Bazar
terças, 14h às 16h30

Cantina
sextas, 21h às 22h

Livraria/Biblioteca
segundas, 19h15 às 20h30
terças, 14h30 às 16h
quintas, 19h às 19h50
sextas, 19h45 às 21h30
sábados, 15h15 às 17h30

ATENDIMENTO FRATERNO

O Atendimento Fraterno (Orientação Espiritual) é destinado as pessoas que procuram 
nossa casa espírita com problemas físicos/espirituais, em busca de uma orientação. 
São realizados por ordem de chegada, mediante senha, que é distribuída com 15 min.
de antecedência.    Obs: temos um número limitado de senhas.  

Sextas, a partir das 19h30

Quer agendar um culto no seu lar? Envie uma mensagem para Clarinda Maria - WhatsApp: 61-99983-2054

Em tudo - Lição 132

José Luiz Dias

Coral
sextas, 18h às 19h30
sábados, 10h às 12h00

Dia 15 | Lar da Ludmila e seus filhos Caetano e Benício | SQN 312 Bloco E, apto 307 - Asa Norte

Carlos Augusto30 Conflito - Lição 136


