¥ ATIVIDADES | ASE - Assisténcia Social Espirita Q_UE —

Excelentes oportunidades €t Fora da caridade A)UDP‘R
para dedicar algumas horas  ndo hd salvagdo. 59

semanais ao proximo.

Allan Kardec

CALENDARIO DA

CAMPANHA DO QUILO
A PARTIR DAS 9:30 NA QUADRA

DIA QUADRA
4/10SQN 410
11/10 SQN 113

ATIVIDADES COM HORARIOS FIXOS HORARIO DIA DA SEMANA

Q Confeccdo de enxovais de bebé 13has 17h Terca

; Campanha do Quilo (CQ) 9h30 as 11h30 Sédbado

< |Buscar verduras em Taguatinga 9h30 as 11h30 Sdbado

2 Selegdo das verduras doadas a partir das 13h30 Sabado
Preparacdo da sopa 13h30 as 16h Sdbado

« Palestras as gestantes 9h as 10h30 Domingo

9 |Curso de Informatica 9h as 11h30 Domingo

g Distribuicdo da sopa 10h as 10h30 Domingo

8- | Distribuicdo de cestas aos assistidos| 10h30 as 11h30 Domingo

DIA QUADRA
18/10SQN 411
25/10SQN 312

ATIVIDADES QUE PODEM SER REALIZADAS EM QUALQUER HORARIO

e Distribui¢do dos saquinhos da CQ:
realizado nas SQN durante a semana
gue antecede a CQ.

¢ Organizacdo das doagdes: separar
por tipo roupas, sapatos, acessorios,
utensilios, brinquedos que serdo
levados ao Bazar do Paranoa.

e Pequenos consertos: doagGes que
requerem pequenos ajustes,

consertos, pinturas.

% DOACOES

¢ Organizacao da sala da CQ: limpeza,
arrumacao, selecdo das doagdes.

e Arrumacado das cestas basicas na
sala da CQ: compor as cestas com
os alimentos doados.

¢ Buscar doacgGes de grandes
volumes: ir com a Kombi buscar as
doacGes maiores: fogdo, geladeira,
cama, entre outros que nao cabem
em carros comuns.

Para a sustentabilidade de nossas atividades de amparo espiritual e assistén-
cia social, se faz necessario o recurso financeiro. Ajude-nos a seguir com nos-
sos projetos e com a manutengdo desta casa. Contribuig¢Ges financeiras even-
tuais ou mensais para o GFEIE poderdo ser feitas mediante depdsito bancério
ou PIX:

Banco do Brasil - Agéncia: 3413-4 PIX:

Conta Corrente: 425.524-0 CNPJ: 01.264.068/0001-40 (PIX)

GRUPO DA FRATERNIDADE ESPIRITA IRMAO ESTEVAO

Matriz: SGAN 909, Conjunto F, Fundos, Asa Norte - Brasilia/DF

Posto Avangado: Quadra 4, conj. A, lote 1,Paranoa - Brasilia/DF

www.grupoirmaoestevao.org | gfe.irmaoestevao@gmail.com
WhatsApp: 61 98284-6592

Ano XXXVIII
26

@ F EI E Boletim Outubro/2025
Informativo

Grupo da Fraternidade Espirita

Irmao Estévao

MENSAGEM) Criancas

“Vede, ndo desprezeis alguns destes pequeninos;” — Jesus. (Mateus, 18:10.)

Quando Jesus nos recomendou ndo desprezar os pequeninos, esperava de
nos ndo somente medidas providenciais alusivas ao pdo e a vestimenta.

Ndo basta alimentar mindsculas bocas famintas ou agasalhar corpinhos
enregelados. E imprescindivel o abrigo moral que assegure ao espirito
renascente o clima de trabalho necessdrio a sua sublimacdo.

Muitos pais garantem o conforto material dos filhinhos, mas lhes relegam a
alma a lamentavel abandono.

A vadiagem na rua fabrica delinqlientes que acabam situados no carcere ou
no hospicio, mas o relaxamento espiritual no reduto doméstico gera
demonios sociais de perversidade e loucura que em muitas ocasides,
amparados pelo dinheiro ou pelos postos de evidéncia, atravessam largas
faixas do século, espalhando miséria e sofrimento, sombra e ruina, com
deploravel impunidade a frente da justica terrestre.

Ndo desprezes, pois, a crianca, entregando-a aos impulsos da natureza
animalizada.

Recorda que todos nos achamos em processo de educa¢do e reeducagao,
diante do Divino Mestre.

O prato de refeicdo é importante no desenvolvimento da criatura, todavia,
ndo podemos esquecer que “nem s6 de pdo vive o homem”.

Lembremo-nos da nutricdo espiritual dos meninos, através de nossas
atitudes e exemplos, avisos e corre¢des, em tempo oportuno, de vez que
desamparar moralmente a crianga, nas tarefas de hoje, serd condena-la ao
menosprezo de si mesma, nos servicos de que se responsabilizarda amanha.

Fonte Viva, ligéo 157
Chico Xavier, pelo espirito Emmanuel

——— CUrta nossa pagina 8 facebook.com/grupoirmaoestevac  —



{2 REUNIOES PUBLICAS | Asa Norte ) Sextas, as 20h

6IA PALESTRANTE | TEMA Dirigente: Hermeson Xaxa N
03 | Carlos Guedes

10 |Grupo Em Cantos| Havera luz pelos caminhos

Mais que um nome: O legado de Allan Kardec

17 | Paulo Meireles | Sono e Sonhos: Para onde o espirito vai enquanto o corpo repousa?

24 |Mariana Corado | A queixa silenciada: Como a Doutrina Espirita nos ensina a parar
de lamentar

31 |Mocidade Espirital justica Divina: A bussola do bem viver

Xavier de Barros

{§# REUNIOES PUBLICAS | Paranoa

Sextas, as 20h

=
DIA|PALESTRANTE DIRIGENTE

~
Livro: Caminho, Verdade e Vida

03 | Maria Algarte Paula Beatriz

Nas estradas - Licdo 25

. %
i§?) REUNIOES PUBLICAS | SODEC ) Tercas, as 19h30
(SODEC (Sociedade Divulgadora do Espiritismo Cristdo) R
Apresentagdo de temas livres DIA| PALESTRANTE
sobre a Doutrina Espirita e 07 | Mayse Braga
"O Evangelho Segundo o 14 | Teresa Cristina
Espiritismo", seguida de passes. 21 | Motta
Atendimento Fraterno: Tercas-feiras, 28 | Jo3o Rabelo
\das 18h as 19h, por ordem de chegada. )

»2  ATENDIMENTO FRATERNO » Sextas, a partir das 19h30

O Atendimento Fraterno (Orientagdo Espiritual) é destinado as pessoas que procuram
nossa casa espirita com problemas fisicos/espirituais, em busca de uma orientagdo.
Sdo realizados por ordem de chegada, mediante senha, que é distribuida com 15 min.

de antecedéncia. Obs: temos um numero limitado de senhas.

A CULTONOLAR

Nas noites de sabado, o Grupo se reune na residéncia de um(a) companheiro(a), as 20h,
objetivando o estudo de uma pagina do Evangelho.

Quer agendar um culto no seu lar? Envie uma mensagem para Clarinda Maria - WhatsApp: 61-99983-2054

® ANIVERSARIANTES

1 Taciana Arantes 7 Adriano Cardoso Henrique

1 Victoria Regina 8 Ana Carolina dos Santos Ribeiro
2 Carlos Eduardo Ourique Pereira Carneiro 10 André Luiz Malvar de Carvalho

2 Daniele Santelli das Neves 17 Alexandre Claudio Chieregatti Filho
2 Glauco Cesar de Castro 19 Isabel de Freitas Aoki

2 Katiane Régia Menezes Lima 19 Mauro Edson Gronovicz

2 Petruza Brito Damasceno 21 Manoela Aparecida da Silva Costa
3 Luiz Piovesan Mello 21 Odete Guardiola

4 Meiriane Nunes Amaro 25 Marcelo Caldas Carvalho Trajano
5 Aloisio Oliveira Nassau 28 Sebastiana Arantes

5 Maria de Jesus Franco Dantas 30 Marita Elisa Alves

6 Luiz Carlos Schonarth 31 Lucila Maubrigades

10 | Maria Natividade Patricia Trabalhos imediatos - Licdo 26
17 | Patricia Paula Beatriz | Esmagamento do mal - Li¢do 27
24 | Jodo Rabelo Jr Duda E os fins - Licdo 28
\31 Mauricio Paula Beatriz | A vinha - Licdo 29 Y
Domingo, as 9h
DIA| PALESTRANTE Livro: Pao Nosso h
05 | Alexandre Paredes | E porque ignoram - Licdo 128
12 | Natividade Ao partir do pdo - Ligdo 129
19 | Maria Algarte Onde estdo - Ligdo 130
26 | Lucia O mundo e a crenga - Licdo 131 )

[1# ESTUDOS DA DOUTRINA ESPIRITA | Asa Norte

Ciclo de Estudos da Doutrina Espirita

Quintas, das 20h as 21h30
Séabados, das 15h30 as 17h

EADE - Estudo Aprofundado da Doutrina Espirita

Quintas, das 20h as 21h30

Evangelizagao da Infancia e Juventude

Sabados, das 15h30 as 17h

Estudo das Obras de Andreé Luiz: Livro "A¢ao e Reagao" Sabados, das 15h30 as 17h

[zz] OUTRAS ATIVIDADES

Livraria/Biblioteca
segundas, 19h15 as 20h30
ter¢as, 14h30 as 16h
quintas, 19h as 19h50
sextas, 19h45 as 21h30
sdbados, 15h15 as 17h30

Bazar
tergas, 14h as 16h30

Cantina

pROMALAO!
sextas, 21h as 22h

pague com desC

Coral para 0 WhaishPP: ©

sextas, 18h as 19h30
sdbados, 10h as 12h00
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FEIE  Almogo Beneficente do S
ey Grupo Irmao Estevao -

Pratos principais:

* Abobrinha ao forno*
* Arroz YY), yuino com Améndoas™*
e Cuzcuz YParvoquino com Covdeivo
e Cuzcuz YParroquino “Vegetariano*
* Xafta com molho de Jogurte
* Quibe Assado
* Falafel*
* Pasta de Jeringela (JRaba Ganoush)*
. * fdasta de Grio de Jico (Homus)*
S — e Coalhada Seca*
*fIeatos vegetarianos
Saladas:
¢ Tabule
* Salada YNuazin
¢ Salada de _folhas “Yerdes
Sobremesa e bebida:

¢ Serdo cobradas a parte
\

Grupo da Fraternidade Espirita Irmao Estevao

CNPJ (PIX): 01.264.068/0001-40
Banco do Brasil: Ag: 3413-4 | C/C: 425.524-0

L *Fat iustrativa



